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1 1  D E dezembro
09H00 SESSÃO DE ABERTURA

COMISSÃO ORGANIZADORA

09H10 DO SINTOMA AO DIAGNÓSTICO

• QUEIXAS COGNITIVAS: DA NORMALIDADE AO DCL E DEMÊNCIA - DRA. JOANA MORGADO

• AVALIAÇÃO CLÍNICA DO DOENTE COM QUEIXAS COGNITIVAS - DRA. CAMILA NÓBREGA

• AVALIAÇÃO NEUROPSICOLÓGICA NA PRÁTICA CLÍNICA: 
      QUANDO PEDIR E COMO INTERPRETAR - DRA. VANDA FREITAS

10H40 COFFEE BREAK

11H10 IMAGEM E BIOMARCADORES

• RM NAS SÍNDROMES DEMENCIAIS:
       PADRÕES E DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL - PROF. SOFIA REIMÃO

• MEDICINA NUCLEAR NAS SÍNDROMES DEMENCIAIS:
       INDICAÇÕES E INTERPRETAÇÃO - DRA. JOANA CASTANHEIRA

• BIOMARCADORES DE LÍQUOR E PLASMA NAS DEMÊNCIAS: - PROF. INÊS BALDEIRAS

DISCUSSÃO

DISCUSSÃO

13H00 ALMOÇO NO CNS

14H00 ENTIDADES CLÍNICAS

• DOENÇA DE ALZHEIMER - DRA. JOANA MORGADO

• DOENÇA COM CORPOS DE LEWY - DRA. ANA CASTRO CALDAS

• DEMÊNCIA FRONTOTEMPORAL - DRA. CAMILA NÓBREGA

• DEMÊNCIA VASCULAR - DRA. SOFIA ROCHA

DISCUSSÃO

16H15 TERAPÊUTICA

• TRATAMENTO NÃO FARMACOLÓGICO - DRA. INÊS RODRIGUES, TP. JOANA PINTO

• TERAPÊUTICA SINTOMÁTICA E MODIFICADORA - DRA. SOFIA ROCHA

• CONSULTA DE SELEÇÃO E FOLLOW-UP NA TERAPÊUTICA MODIFICADORA - DRA. JOANA MORGADO

DISCUSSÃO

16H00 COFFEE BREAK

17H45 ENCERRAMENTO
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09H00 PREVENÇÃO E GENÉTICA

• BRAIN HEALTH CLINIC E PREVENÇÃO - DR. AUGUSTO RACHÃO

• GENÉTICA NAS DEMÊNCIAS -  DR. TIAGO OLIVEIRA

10H00 COFFEE BREAK

10H15 COMPLICAÇÕES E ESTÁDIOS AVANÇADOS

• DEPRESSÃO E ALTERAÇÕES DO COMPORTAMENTO NA DEMÊNCIA - PROF. INÊS CHENDO

• COMPLICAÇÕES EM ESTÁDIOS AVANÇADOS - ENF. PATRÍCIA

DISCUSSÃO

DISCUSSÃO

13H30 ENCERRAMENTO

11H15 DISCUSSÃO DE CASOS CLÍNICOS
/ 6 APRESENTAÇÕES SELECIONADAS / 15 MINUTOS / 
DRA. AUGUSTO RACHÃO E DR. TIAGO OLIVEIRA

ATRIBUIÇÃO DO PRÉMIO
PARA A MELHOR COMUNICAÇÃO

13H00
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REGRAS SUBMISSÃO CASOS CLÍNICOS CURSO DEMÊNCIAS E SAÚDE DO CÉREBRO

MELHOR CASO CLÍNICO CNS 
Demências e SaúdeDemências e Saúde
do Cérebro do Cérebro 
O Curso de Demências e Saúde do Cérebro do Campus Neurológico 
convida à submissão de casos clínicos originais na área das demências 
e doenças neurodegenerativas.

SERÁ ATRIBUÍDO UM PRÉMIO NO VALOR DE 300€.

prémio

1 |  TEMAS
Serão aceites casos clínicos relacionados com: 
| Doença de Alzheimer
| Demência frontotemporal
| Demência vascular
| Demência com corpos de Lewy
| Parkinsonismo e demência
| Demências rapidamente progressivas
| Demências genéticas
| Biomarcadores
| Neuroimagem em demências
| Diagnósticos diferenciais de défice cognitivo
| Apresentações atípicas ou casos raros
| Estratégias terapêuticas inovadoras 

2 |  REGRAS GERAIS
2.1 | Os trabalhos devem ser originais e não previamente publicados. 
2.2 | Cada autor poderá submeter até 2 casos clínicos. 
2.3 | O autor apresentador deverá estar identificado na submissão
e inscrito no curso. 
2.4 | A submissão implica aprovação de todos os coautores. 
2.5 | Devem ser respeitados os princípios éticos e de confidencialidade 
dos doentes. 

3 |  RESUMO
O resumo deverá ser submetido em português.

Estrutura obrigatória
Introdução  - Caso Clínico - Discussão/Conclusão 

Limites
| Máximo de 300 palavras 
| Título com máximo de 150 caracteres 
| Sem tabelas, figuras ou bibliografia 
| Poderão ser utilizadas abreviaturas neurológicas habituais 
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prémio
4 |  FORMATO DA APRESENTAÇÃO
Os casos selecionados serão apresentados como comunicação oral. Os 
apresentadores deverão preparar apresentação em formato PowerPoint/PDF.

Tempo
7 minutos de apresentação + 3 minutos de discussão 

5 |  CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO
Os trabalhos serão avaliados segundo:
| Originalidade do caso 
| Interesse científico e clínico 
| Relevância para a prática clínica
| Qualidade da discussão 
| Clareza da apresentação 
| Cumprimento do tempo de apresentação

6 |  PRÉMIO
Será atribuído um prémio monetário no valor de 300 euros, ao melhor caso 
clínico apresentado no Curso. A decisão será da responsabilidade da Comissão 
Científica.

7 |  DATAS IMPORTANTES

Data limite para submissão
20 de novembro de 2026 

Comunicação de aceitação
03 de dezembro de 2026 

Data do Curso
12 de dezembro de 2026 

8 | SUBMISSÃO
Os resumos deverão ser enviados por e-mail para academy@cnscampus.com, 
com a referência “Submissão Caso Clínico | Curso de Demências e Saúde do 
Cérebro CNS” indicada no assunto.




