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PROGRAMA CURSO O PAPEL DO PSICOLOGO NAS DOENGAS NEUROLOGICAS
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10HOO SESSAO DE ABERTURA DO CURSO
DRA. FILIPA PINHEIRO

/ Apresentagdo do curso e objetivos
/ Importancia da atuagéo do psicdlogo nas doengas neurolégicas

10H15 PRINCIPAIS DOENCAS NEUROLOGICAS E OS SEUS IMPACTOS
COGNITIVOS, EMOCIONAIS E COMPORTAMENTAIS
DRA. MARGARIDA RODRIGUES

/ AVC, Deméncias, Epilepsia, Parkinson, EM, TCE

/ AlteracOes cerebrais e repercussdes psicologicas

/ Sinais de alerta para psicologos

/ Ciritérios de encaminhamento para psicologia e vice versa

11H00 COFFEE BREAK

11H15 COMORBIDADES PSIQUIATRICAS NAS DOENCAS NEUROLOGICAS
DR. JOAO QUARENTA

/ Depressao, ansiedade, alteracoes de humor, psicose

/ Diferenciagao entre sintomas neurolégicos e psiquiatricos

/ Psicofarmacos mais utilizados e efeitos cognitivos/emocionais
/ Articulagdo entre psicologia e psiquiatria

12H00 AVALIACAO NEUROPSICOLOGICA i
QUANDO PEDIR, COMO COMPREENDER E INTEGRAR NA CLINICA

DRA. VERA FERNANDES

/ Objetivos da avaliagdo neuropsicolégica

/ Avaliacédo cognitiva de rastreio

/ Avaliagdo neuropsicoldgica compreensiva

/ Leitura e interpretagdo de relatérios de avaliagdo neuropsicoldgica

13H00 ALMOGO
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tarde

14H00 INTERVENCAO PSICOLOGICA EM DOENCAS NEUROLOGICAS
DRA. FILIPA PINHEIRO

/ Psicoterapia com pacientes neuroldgicos

/ Adaptagdo das abordagens psicoterapéuticas
/ LimitagOes cognitivas e estratégias clinicas

/ Psicoeducacao e suporte emocional

/ Treino cognitivo nas doencas neuroldgicas

15H15 COFFEE BREAK

15H30 INTERVENCAO COM FAMILIAS E CUIDADORES
DRA. MARGARIDA RODRIGUES E DRA. FILIPA PINHEIRO

/ Impacto emocional do diagnostico

/ Luto, adaptacao e sobrecarga do cuidador
/ Estratégias de apoio psicolégico

/ Comunicagao e orientagao familiar

16H20 MESA MULTIDISCIPLINAR i
TRABALHO EM EQUIPA NAS DOENCAS NEUROLOGICAS
DISCUSSAO DE CASOS CLINICOS

DRA. MARGARIDA RODRIGUES, DRA. VERA FERNANDES
E DRA. FILIPA PINHEIRO

/ Perguntas finais
/ Sintese dos pontos-chave
/ Encerramento

16h50 SESSAO DE ENCERRAMENTO

DRA. MARGARIDA RODRIGUES, DRA. VERA FERNANDES
E DRA. FILIPA PINHEIRO

/ Perguntas finais
/ Sintese dos pontos-chave
/ Encerramento

17HOO ENCERRAMENTO DO CURSO
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