EDICAO 2026

CURSO DE

DEMENCIAS

O Curso de Deméncias, dirigido a neurologistas e internos de neurologia, aborda a
avaliacdo, diagnéstico e tratamento das sindromes demenciais numa perspetiva
multidisciplinar.

O programa integra atualizagcdo cientifica, critérios diagnésticos, biomarcadores e
estratégias terapéuticas farmacolégicas e ndo farmacoldégicas, promovendo uma

abordagem centrada na pessod, melhor tomada de decisdo clinica e ofimizagdo da
qualidade de vida dos doentes e cuidadores.

DIRECAO DE CURSO LOCAL HORARIO
Dra. Sofia Rocha CNS Braga 09HO0O0 - 20H00

DATA LIMITE DE INSCRICAO SUBMISSAO DE TRABALHOS

CAMPUS 2-’2% , /(’ /{’ (g
C N S NEUROLOGICO MRt @ human health care




PROGRAMA CURSO DEMENCIAS

manha

08H45 ABERTURA DO SECRETARIADO

09HO00 SESSAO DE ABERTURA DO CURSO
DRA. MARGARIDA RODRIGUES E DRA. SOFIA ROCHA

09H15 QUEIXAS COGNITIVAS
AVALIACAO CLINICA | DEFINICOES

DRA. ANA MONTEIRO

09H45 SINDROMES DEMENCIAIS
SUBTIPOS | CLASSIFICAGOES

DR. EDUARDO FREITAS

10H15 SINDROMES DEMENCIAIS
EXAMES DE NEUROIMAGEM

PROF. TIAGO GIL

10H45 COFFEE BREAK

11H15 SINDROMES DEMENCIAIS
BIOMARCADORES DE LCR E PLASMATICOS

PROF. INES BALDEIRAS

11H45 SINDROMES DEMENCIAIS
EXAMES DE MEDICINA NUCLEAR

DRA. ANA PAULA MOREIRA

12H15 AVALIACAO NEUROPSICOLOGICA
DRA. VERA FERNANDES

13HO0 ALMOGCO
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PROGRAMA CURSO DEMENCIAS

tarde

14H00 SINDROMES DEMENCIAIS
NEUROPATOLOGIA E COPATOLOGIA

DRA. MARGARIDA CALEJO

14H30 SINDROMES DEMENCIAIS
TRATAMENTO
DRA. CATARINA BERNARDES

15H15 WORKSHOPS PRATICOS COM DOENTES
/ 30 MINUTOS /

DOENCA DE ALZHEIMER
DRA. SOFIA ROCHA

DOENCA COM CORPOS DE LEWY
DRA. CATARINA BERNARDES

DEMENCIA FRONTOTEMPORAL
DR. EDUARDO FREITAS

DEMENCIA VASCULAR
DRA. ANA MONTEIRO

17H15 COFFEE BREAK

17H30 DISCUSSAO DE CASOS CLINICOS
/ 6 APRESENTACOES SELECIONADAS / 15 MINUTOS /

DRA. SOFIA ROCHA E DRA. JOANA MORGADO

19H45 ATRIBUICAO DO PREMIO
PARA A MELHOR COMUNICACAO

DRA. SOFIA ROCHA

20H00 ENCERRAMENTO DO CURSO
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premio
MELHOR CASO CLINICO CNS
Demeéncias

O Curso de Deméncias do Campus Neurolégico convida a submissdo de casos
clinicos originais na drea das deméncias e doencas neurodegenerativas.

SERA ATRIBUIDO UM PREMIO NO VALOR DE 300%€.

1|1 TEMAS

Serdo aceites casos clinicos relacionados com:
Doenca de Alzheimer

Deméncia frontotemporal

Deméncia vascular

Deméncia com corpos de Lewy
Parkinsonismo e deméncia

Deméncias rapidamente progressivas
Deméncias genéticas

Biomarcadores

Neuroimagem em deméncias

Diagnésticos diferenciais de défice cognitivo
Apresentacoes atipicas ou casos raros
Estratégias terapéuticas inovadoras.

2 | REGRAS GERAIS

2.1 | Os trabalhos devem ser originais e ndo previamente publicados.

2.2 | Cada autor poderd submeter até 2 casos clinicos.

2.3 | O autor apresentador deverd estar identificado na submissdo.

2.4 1 A submiss@o implica aprova¢cdo de todos os coautores.

2.5 | Devem ser respeitados os principios éticos e de confidencialidade dos
doentes.

3 | RESUMO
O resumo deverd ser submetido em portugués.

Estrutura obrigatéria
Introducdo - Caso Clinico - Discussdo/Conclusdo

Limites

| Maximo de 300 palavras

| Titulo com maximo de 150 caracteres

| Sem tabelas, figuras ou bibliografia

| Poderdo ser utilizadas abreviaturas neurolégicas habituais
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REGRAS SUBMISSAO CASOS CLINICOS CURSO DEMENCIAS
y 4 ®

4 | FORMATO DA APRESENTAQRO
Os casos selecionados serdo apresentados como comunicagdo oral. Os
apresentadores deverdo preparar apresentacdo em formato PowerPoint/PDF.

Tempo
7 minutos de apresentacdo + 7 minutos de discussdo

5| CRITERIOS DE AVALIACAO

Os trabalhos serdo avaliados segundo:

| Originalidade do caso

I Interesse cientifico e clinico

| Qualidade da discussdo

| Clareza da apresentacdo

| Relevancia para a pratica clinica em deméncias

6 1 PREMIO

Serd atribuido um prémio monetdrio no valor de 300 euros, ao melhor caso
clinico apresentado no Curso de Deméncias do Campus Neuroldégico. A decisdo
serd da responsabilidade da Comissdo Cientifica.

7 | DATAS IMPORTANTES

Data limite para submissdao
15 de Agosto de 2026

Comunicacao de aceitacao
03 de setembro de 2026

Data do Curso
11 de setembro de 2026

8 | SUBMISSAO

Os resumos deverdo ser enviados por e-mail para academy@cnscampus.com,
com a referéncia “Submissdo Caso Clinico | Curso de Deméncias CNS”
indicada no assunto.
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acoademy

CNS ACADEMY
e-mail academy@cnscampus.com
www. Science-academy.chscampus.com

www.chscampus.com

®eE@we




