EDICAO 2026

CURSO DE

DEMENCIAS

O Curso de Demeéncias, dirigido a internos de formag¢do especifica em Neurologia,
neurologistas, médicos de Medicina Geral e Familiar, psicélogos, terapeutas
ocupacionais, terapeutas da fala e fisioterapeutas, aborda a avaliagdo, diagndstico e
tratamento das sindromes demenciais numa perspetiva multidisciplinar.

O programa integra atualizagdo cientifica, critérios diagndsticos, biomarcadores e
estratégias terapéuticas farmacolégicas e ndo farmacolégicas, promovendo uma

abordagem centrada na pessoa, melhor tomada de decisdo clinica e otimizagcdo da
qualidade de vida dos doentes e cuidadores.

DIRECAO DE CURSO LOCAL HORARIO
Dra. Sofia Rocha CNS Braga 09HO0O0 - 20H00

DATA LIMITE DE INSCRICAO SUBMISSAO DE TRABALHOS

CAMPUS 2-’2% , /(’ /{’ (g
C N S NEUROLOGICO MRt @ human health care




PROGRAMA CURSO DEMENCIAS

manha

08H45 ABERTURA DO SECRETARIADO

09HO00 SESSAO DE ABERTURA DO CURSO
DRA. MARGARIDA RODRIGUES E DRA. SOFIA ROCHA

09H15 QUEIXAS COGNITIVAS
AVALIACAO CLINICA | DEFINICOES

DRA. ANA MONTEIRO

09H45 SINDROMES DEMENCIAIS
SUBTIPOS | CLASSIFICAGOES

DR. EDUARDO FREITAS

10H15 SINDROMES DEMENCIAIS
EXAMES DE NEUROIMAGEM

PROF. TIAGO GIL

10H45 COFFEE BREAK

11H15 SINDROMES DEMENCIAIS
BIOMARCADORES DE LCR E PLASMATICOS

PROF. INES BALDEIRAS

11H45 SINDROMES DEMENCIAIS
EXAMES DE MEDICINA NUCLEAR

DRA. ANA PAULA MOREIRA

12H15 AVALIACAO NEUROPSICOLOGICA
DRA. VERA FERNANDES

13HO0 ALMOGCO
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PROGRAMA CURSO DEMENCIAS

tarde

14H00 SINDROMES DEMENCIAIS
NEUROPATOLOGIA E COPATOLOGIA

DRA. MARGARIDA CALEJO

14H30 SINDROMES DEMENCIAIS
TRATAMENTO
DRA. CATARINA BERNARDES

15H15 WORKSHOPS PRATICOS COM DOENTES
/ 30 MINUTOS /

DOENCA DE ALZHEIMER
DRA. SOFIA ROCHA

DOENCA COM CORPOS DE LEWY
DRA. CATARINA BERNARDES

DEMENCIA FRONTOTEMPORAL
DR. EDUARDO FREITAS

DEMENCIA VASCULAR
DRA. ANA MONTEIRO

17H15 COFFEE BREAK

17H30 DISCUSSAO DE CASOS CLINICOS
/ 6 APRESENTACOES SELECIONADAS / 15 MINUTOS /

DRA. SOFIA ROCHA E DRA. JOANA MORGADO

19H45 ATRIBUICAO DO PREMIO
PARA A MELHOR COMUNICACAO

DRA. SOFIA ROCHA

20H00 ENCERRAMENTO DO CURSO
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