FORMACAO DIRIGIDA A PROFISSIONAIS DE SAUDE

PROGRAMA

CURSO PARA CUIDADORES FORMAIS
SOBRE CUIDADOS A PESSOA IDOSA

09HO00 SESSAO DE ABERTURA DO CURSO

09H15 PROCESSO DE ENVELHECIMENTO E ALTERACOES NA SAUDE DO IDOSO
Dra. Rita Miranda

10H15 SER CUIDADOR
Enf. Tiago Pama Reis

11H15 COFFEE BREAK

11H30 PRINCIPIOS BASICOS DA PRESTACAO DE CUIDADOS

Enf. Tiago Pama Reis

12H15 COMO GERIR INTERCORRENCIAS?
Dra. Rita Miranda

13H00 ALMOGCO

14H0O0 CONTROLO DE INFECAO
Dra. Rita Miranda

15H00 NECESSIDADES NUTRICIONAIS

Dra. Diana Miranda

15H45 COFFEE BREAK

16H00 ALTERACOES DA VOZ E DA DEGLUTICAO

Tp. Rita Cardoso

16H45 ALTERAGCOES DA MARCHA E POSICIONAMENTO

Tp. Daniela Guerreiro

17H30 PROMOGAO DA AUTONOMIA NAS ATIVIDADES DE VIDA DIARIA

Enf. Tiago Pama Reis

18HO00 SESSAO DE ENCERRAMENTO DO CURSO
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